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แนวคิดส าคัญ

• แนวคิดส าคัญของ อินเทอร์เน็ตเพ่ือสรพสิ่ง (Internet of Things) IOT เป็นการใช้

ประโยชน์จากความก้าวหน้าของเครือข่ายอินเทอร์เน็ตและการเพ่ิมข้ึนของข้อมูล

สารสนเทศจ านวนมาก (Big Data) จากอุปกรณ์หรือสรรพสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวให้

สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม ในด้านการศึกษา อินเทอร์เน็ตเพ่ือสรรพสิ่ง

เป็นเคร่ืองมือที่จะช่วยอ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนการสอนที่ตอบสนองความ

แตกต่างของผู้เรียนแต่ละคน ให้สามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้เ พ่ิมมากข้ึน เป็นการเสริมสร้างการใช้ประโยชน์จาก

ทรัพยากรแหล่งสารสนเทศให้เกิดความคุ้มค่าสูงสุด



Internet of things

การหลอมรวมเทคโนโลยี

1. เทคโนโลยีไร้สาย (Wireless technologies)

2. ไมโครเทคโนโลยี (Micro Electro-Mechanical)

3. ไมโครเซอร์วิส (Microservices)

4. อินเทอร์เน็ต (Internet)



หลักการส าคัญของ Internet of Things

สิ่งที่มีอยู่ทั่วไปรอบ ๆ ตัวเรา มีอยู่ในธรรมชาติ มีอยู่ในทุก ๆ ที่ทั่วโลกจ านวน

มาก

เช่น แสง เสียงอุณหภูมิแรดันไฟฟ้าสัญญาณวิทยุ ความช้ืน  การสั่นสะเทือนความเร็วลม 

การเคล่ือนไหว อัตราเร่ง อนุภาค คล่ืนแม่เหล็ก ความดัน เวลาและสถานที่ ฯลฯ

ข้อมูล 



อุปกรณ์ส าหรับการ IOT



หลักการส าคัญของ Internet of Things

ครอบคลุมการท างานใน 3 ลักษณะ คือ

1. เพื่อให้ผู้ใช้สามารถสังเกตการณ์ได้ (Monitor)

2. เพื่อให้ผู้ใช้สามารถท าการบ ารุงรักษาดูแล (Maintain)

3. เพื่อให้เกิดแรงกระตุ้นหรือสร้างความสนใจให้กับผู้ใช้  

(Motivate)



ประโยชน์ของ Internet of Things

เม่ือ Internet of Things เริ่มเข้ามามีอิทธิพลในชีวิตประจ าวัน

เพิ่มมากข้ึน (Michael S Smith,2015) ย่อมส่งผลใน 3 ระดับ

คือ

1.ระดับบุคคล (Personal Use)

2. ระดับรัฐบาล (Government Use)

3. ระดับโลก (Global Use)



ระดับบุคคล (Personal Use)

Internet of Things จะเปลี่ยนแปลงวิถีการด าเนินชีวิตของทุกคน การส่ือสารกับ

อุปกรณ์ต่าง ๆ สามารถท าได้ง่าย ข้อมูลจ านวนมาก จะส่งตรงไปยังผู้ใช้ การอ านวยความสะดวก

ในการใช้งานและบริการการต่าง ๆ จะเปลี่ยนแปลงไปจากเติมเช่น สามารถส่งข้อมูลความดันโลหิต 

ระดับน้ าตาลในเอดส์  หรือข้อมูลอื่น ๆ ท่ีหมอต้องการ ท่ีได้จากการเครื่องวัดสุขภาพ ท่ีเป็นอุปกรณ์

คอยติดตามและรายงานความเปลี่ยนแปลงทางสุขภาพต่างๆ ของแต่ละบุคคล   ได้หรือเชนเซอร์ท่ีติด

อยู่บนรถ เมื่อประสบอุบัติเหตุจะส่งข้อมูลไปยังรถฉุกเฉินเพื่อแจ้งเตือนไปยังการเกิดอุบัติเหตุและท าการ

ค้นหาผ่านระบบต าแหน่งทางภูมิศาสตร์  นอกจากน้ี Internet of Things จะน าไปสู่ "สมาร์ทโฮม

(Smart home)" หรือบ้านอัจฉริยะ ท่ีสามารถปรับอุณหภูมิ เปิด-ปิดไฟภายในบ้าน เปิด-ปิดประตู

โรงรถได้ผ่านทางโทรศัพท์มือถือ หรือตู้เย็นท่ีสามารถติดตาม รายงานข้อมูลอาหารท่ีอยู่ภายในตู้เย็นได้



ระดับรัฐบาล (Government Use)

ระดับรัฐบาล (Government Use) การเข้ามาของเทคโนโลยี Internet of Things 

น าไปสู่แผนและกลยุทธ์ในการพัฒนาประเทศของหลาย ๆ ประเทศ ที่ต้องปรับเปล่ียน

ยุทธศาสตร์หรือนโยบายโดยน าเอาแนวคิด Internet of Things มาเป็นเคร่ืองมือในการ

น าประเทศไปสู่ "Smart cities" ข้ึน เพ่ือช่วยให้การบริหารจัดการทรัพยากรต่าง ๆ

ด้วยสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ลดค่าใช้จ่าย ใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า

ตัวอย่างเช่น ประเทศสิงคโปร์ ได้ท าใช้ระบบการเช่ือมต่ออุปกรณ์อัจฉริยะกับรถแท็กซ่ี 

เพ่ือให้รถแท็กซ่ีส่งข้อมูลรายงานสภาพการจราจรบนท้องถนนโดยมีเซ็นเซอร์ที่คอยจัดส่ง

ข้อมูลไปยังศูนย์กลางของเครือข่ายและการวิเคราะห์ท านายรูปแบบการจราจรและควบคุม

สัญญาณไฟจราจรเพ่ือปรับเปล่ียนเส้นทางให้สอดคล้องกับสภาพการจารจร



ระดับโลก (Global Use)

เป็นผลจากพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตของคนทั่วโลก ส่งผลให้การพัฒนา 

Internet of Thing มีพัฒนาการอย่างรวดเร็ว ทุกคนทั่วโลกสามารถข้าถึงบริการ 

internet of Thing ได้จากเครือข่ายทั่วโลก จากผลการส ารวจสถิตการใช้

อินเทอร์เน็ตของ InternetLiveStats.com (เม่ือวันที่ 29 กันยายน 2559) จ านวนผู้ใช้

อินเทอร์เน็ตทั่วโลก มีจ านวนที่เพ่ิมข้ึนกระจายไปทั่วทุกประเทศ อันดับหนึ่งคือสาธารณรัฐ

ประชาชนจีน มีผู้ใช้อินเทอร์เน็ตสูงถึง 721,434.547คน ส าหรับประเทศไทยอยู่ในอันดับ

ที่ 24 จ านวนผู้ใช้ทั้งหมด 29,078,158 คน (กรกฎาคม 2559) คิดเป็นร้อยละ 427 

ของประชากรทั้งหมด 68,146.609 คน คิดเป็นสัตส่วนผู้ใช้ทั่วโลกร้อยละ 0.8 จากผู้ใช้

อินเทอร์เน็ตทั้งโลก 3,424,971,237 คน



ผลกระทบทางด้านการศึกษา

-สามารถอ านวยความสะดวกให้กับผู้เรียน ให้สามารถปฏิบัติกิจกรรม และการด าเนิน

ชีวิตประจ าวันต่าง ๆ ได้สะดวกสบายและเข้าถึงความต้องการได้ง่ายข้ึน ด้วยอุปกรณ์ที่

สามารถเช่ือมต่อกับเครือข่ายอินเทอร์เน็ต และยังช่วยให้ครูผู้สอนสามารถตรวจสอบ ดูแล

ผ่านอุปกรณ์ห่าง ๆ สื่อสารไปยังนักเรียนได้ เช่น ผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางสายตา จะ

ได้รับการช่วยเหลือเป็นพิเศษ จะมีอุปกรณ์ที่ ให้กับผู้เ รียนได้ใ ช้ส าหรับการลงทะเบียน 

ช่วยเหลือในการเรียนรู้ต่าง ๆ การสืบคัน การอ่านการเขียนได้ด้วยตนเอง สามารถที่จะ

อ่านข้อความในคอมพิวเตอร์ของเขาได้อย่างง่ายดาย โดยไม่ต้องขอความช่วยเหลือคนอ่ืน 

สร้างความเช่ือม่ันในหนเองให้กับผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางสายตาม่ันใจใน

ตนเองและส่งเสริมความเป็นอิสระให้กับผู้เรียนได้ นักเรียนพิการทางสายตา



ช่วยในการลดต้นทุนทาง ๆ ให้กับโรงเรียนเนื่องจากโรงเรียนมีทรัพยากรต่าง ๆ มากมาย 

เช่น หลอดไฟ ระบบน้ าประปา อุปกรณ์สื่อโสตทัศนวัสดุ เครื่องฉายภาพ จอ  โปรเจคเตอร์ เครื่อง

คอมพิวเตอร์ ฯ เหล่าน้ีส่งผลกระทบต่อตันทุนของโรงเรียนในการน างบประมาณมาสนับสนุนให้กับ

ผู้เรียน Internet of Things จะช่วยให้โรงเรียนสามารถบริหารจัดการด้วยการเช่ือมต่อกับทรัพยากร

ต่าง ๆ ในโรงเรียนและสามารถตรวจสอบ ควบคุม จัดการเปิด-ปิด อุปกรณ์ต่าง ๆ ได้จากส่วนกลาง

และสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต   นอกจากเพิ่มประสิทธิภาพในการ

บริหารจัดการตันทุนขอโรงเรียนแล้ว ยังช่วยเพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการเรียนให้กับผู้เรียนได้

อีด้วย ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และเช่ือมต่อกับอุปกรณ์ต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้เรียนสามารถ

น าเสนอผลงาน หรือรายงานของตนเอง จากอุปกรณ์มือถือ หรือจากคอมพิวเตอร์พกพาต่าง ๆ ไปยัง

อุปกรณ์ของเรียนได้ สามารถส่งงาน หรือเรียนรู้เน้ือหาได้จากกุทีท้ังในและนอกห้องเรียนได้อย่างแท้จริง 

ด้วยการเช่ือมต่อผ่านระบบ Internet of Things

ผลกระทบทางด้านการศึกษา



การรักษาความปลอดภัยของโรงเรียน ซ่ึง Internet of Things มีการอภิปรายมากมายเก่ียวกับ

ความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัยของข้อมูล ซ่ึงประเด็นน้ีจ าเป็นต้องได้รับการศึกษา โดยเฉพาะอย่าง

ย่ิง เมื่อเก่ียวขัองกับขัอมูลส่วนบุคคลและขัอมูลผลการเรียนของผู้เรียน ท้ังน้ีโรงเรียนเป็นสถานท่ีท่ีทุกคน

ต่างให้ความส าคัญและเป็นสถานท่ีท่ีควรเป็นท่ีปลอดภัยท่ีสุดส าหรับผู้เรียน แต่ปัญหาการรักษาความ

ปลอดภัยของโรงเรียนในโรงเรียนก็ยังคงปรากฎเหตุการณ์ร้าย ๆ เกิดข้ึนอยู่ตลอดเวลา Internet of 

Things ช่วยให้การรักษาความปลอดภัยของโรงเรียนมีประสิทธิภาพมากข้ึน เพราะอุปกรณ์ความ

ปลอดภัยต่าง ๆ สามารถสื่อสารหรือควบคุม ตรวจรอบได้จากศูนย์กลางการควบคุมในโรงเรียน เมื่อ

เกิดเหตุต่าง ๆ สามารถส่งข้อมูลได้ทันท่ีจากอุปกรณ์ตรวจจับตรง ๆ ท่ีติดต้ังไว้ในบริเวณโรงเรียน 

โรงเรียนสร้างพื้นท่ีปลอดภัยได้มากข้ึน สามารถท าการแจ้งเตือนไปยังเจ้าหน้าท่ีไต้ทันท่ีและสามารถส่ง  

ขัอมูล ภาพ เสียง วิดีโอไปยังต ารวจ เมื่อมีเหตุการณ์ผิดปกติเกิดข้ึนได้ทันท่ี

ผลกระทบทางด้านการศึกษา



ประโยชน์และการน าไปใช้งานของ IoT

1. Industrial IoT

2. IoT Applications in Healthcare

3. IoT Applications in Agriculture

4. IoT กับการอนุรักษ์พลังงาน



1. Industrial IoT

• คือการใช้ IoT เช่ือมต่อแต่ละข้ันตอนในภาคอุตสาหกรรม ซ่ึงจะมีลักษณะเป็นโครงข่าย และใช้หลาย

เทคโนโลยี เริ่มต้นต้ังแต่การผลิตไปจนถึงการส่งสินค้าถึงมือผู้บริโภค ซ่ึงสามารถยกระดับการผลิต

ในอุตสาหกรรม และเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขัน ลดช่องว่างการจัดการในภาคอุตสาหกรรม

• ข้อดีของการน า IoT มาในใช้ภาคอุตสาหกรรม คือ ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ เพิ่มผลผลิต IoT

สามารถช่วยตรวจสอบสถานะการท างานได้จากระยะไกล คาดการณ์การซ่อมบ ารุง นอกจากน้ียัง

ช่วยลดต้นทุนการผลิตได้ด้วย



Food Factory Internet of Things Platfrom

• จะเข้าไปช่วยแก้ปัญหาในขบวนการควบคุมต่างๆท่ีมีผลกระทบต่อระบบการผลิตอาหารในโรงงาน

อุตสาหกรรม เน่ืองจากระบบเซนเซอร์จะมีการติดตามตลอดเวลาและรายงานผลแบบออนไลน์ตลอด 

24 ชม. ส่งผลให้กระบวนการผลิตสามารถท างานได้เต็มประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน ลดการสูญเสีย

ค่าใช้จ่าย ลดความเสียหายของผลิตภัณฑ์ หรือสินค้า และยังสามารถลดการใช้แรงงานคนจัดการ

คลังสินค้า





• ในปัจจุบันถือว่าเริ่มมีสัญญาณที่ดทีี่ภาคอุตสาหกรรมและผู้ประกอบการหนัมา

ใช้งานวิจัยในการขับเคล่ือนธุรกิจกันเพ่ิมมากขึ้น เห็นได้จากสินค้า และการ

บริการในท้องตลาดที่มีความแปลกใหม่ รวมทั้งนวัตกรรมจ านวนมากมายที่

ขายจริงบนช่องทางการค้า



โดยนวัตกรรมที่ผูเ้ขียนกล่าวถึงนีเ้ปน็นวัตกรรมทางเทคโนโลยทีีเ่กิดขึ้นจากงานวิจัย ที่

ทาง กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม ได้จัดกิจกรรม “ตลาดต่อ

ยอดงานวิจัยสู่อุตสาหกรรม” และน าไปต่อยอดในเชิงธุรกิจ และมีนวัตกรรมที่เกิดจาก

การน าเอาเทคโนโลยี ไอโอที ไปพัฒนากระบวนการผลิตอาหาร ได้จริง



ซ่ึงตัวเซ็นเซอร์สามารถตรวจวัดสถานะหรือปัญหาที่มีผลกระทบต่อกระบวนการผลิตได้

ทั้งหมด 9 กระขบวนการที่เก่ียวข้องกับอุตสาหกรรมอาหารได้แก่

• กระบวนการควบคุมความร้อน

• กระบวนการควบคุมแรงดัน

• กระบวนการท าให้แห้ง

• กระบวนการควบคุมความช้ืน

• กระบวนการควบคุมส่วนผสม

* กระบวนการฆ่าเช้ือ

* กระบวนการควบคุมคุณภาพ

* การนับ Stock

* การวัด Cycle Time



1. Cencer ใช้ส าหรับตรวจวัดกระบวนผลิตหรือการ

ตรวจสอบ
2. cencer ตรวจวัดความดันแก๊สในหม้อต้ม



• ร ะ บ บ ค ว บ คุ ม อั จ ฉ ริ ย ะ ทั้ ง รู ป แ บ บ ไ ม โ ค ร ค อ น โ ท ร ล เ ล อ ร์ 

และ programmable logic controller (PLC) : ซึ่งทั้ง 2 ระบบเป็น

ระบบควบคุมเครื่องจักรของไลน์การผลิตในโรงงาน โดยการติดต้ังเซ็นเซอร์จะ

ไม่เข้าไปรบกวนการท างาน สามารถตรวจวัดข้อบกพร่องต่างๆรวมกับระบบ

ควบคุมเครื่องจักร และไม่ท าให้ไลน์การผลิตเสียหาย



• รูปแบบการวิเคราะห์ด้วย online web-based : เพื่อท าให้งานได้

อย่างราบร่ืนตัวระบบการท างานของเซ็นเซอร์จะน าข้อมูลมาวิเคราะห์

เพื่อตรวจสอบว่าโรงงานจ าเป็นจะต้องเพิ่ม หรือลดขบวนการผลิตลง 

เพื่อให้สอดคล้องกับขีดความสามารถของโรงงาน ณ ขณะน้ัน 

• รวมทั้งระบบยังช่วยวิเคราะห์การท างานของเคร่ืองจักรว่ามีความคงที่

หรือไม่ ซึ่งการส่งข้อมูลจะเปรียบเสมือนการให้ค าปรึกษาเพื่อแก้ปัญหา

ค่าวิกฤติต่าง ๆ ตามความต้องการของ ISO22000 





ด้านการแพทย์ IoT

• มีส่วนช่วยในการจัดการข้อมูลทางการแพทย์ ช่วยท าให้การติดต่อระหว่างแพทย์และ

คนไข้สะดวกรวดเร็วมากข้ึน เช่น การฝังชิฟไว้ในร่างกายผู้ป่วย และสามารถติดต่อ

แพทย์โดยอัตโนมัติเม่ือมีเหตุการณ์ผิดปกติเกิดข้ึน นอกจากนี้ยังใช้คาดการณ์โอกาส

ป่วยในอนาคต โดยรับข้อมูลการกิน กิจกรรมที่ท าจากเซ็นเซอร์ที่ติดกับร่างกาย



เทคโนโลยีสุขภาพในยุค 4.0 และ เคร่ืองมือดิจิทัลทาง

การแพทย์

เครื่องมือดิจิทัลทางการแพทย์

ในปัจจุบันประชาชนไทยแทบจะทุกคนมีโทรศัพท์มือถือเป็นเครื่องมือสื่อสารประจ ากาย การเพิ่มฟังก์ช่ัน

การใช้งานบางอย่างด้วยวิธีการติดต้ังแอปพลิเคช่ันเพิ่มข้ึนจึงเป็นง่ายท่ีสุดท่ีจะท าให้ประชาชนสามารถ

เข้าถึงเครื่องมือช่วยเหลือทางการแพทย์จ านวนไม่น้อยได้ ซ่ึงไม่เพียงแค่ แอปพลิเคชันเท่าน้ันท่ีสร้าง

ความเช่ือมต่อระหว่างอุปกรณ์ต่อพ่วงต่างๆ (IoT (Internet of Thing) หรือ อุปกรณ์ติดตามตัว 

(wearable)และเครือข่ายการสื่อสารต่างๆ เข้าด้วยกัน วงการแพทย์ได้ เรียกเทคโนโลยีน้ีว่า 

“Digital Health” ซ่ึงเป็นการสร้างการเช่ือมต่อข้อมูลสุขภาพเข้ามาระหว่างกัน น ามาแสดงผลและ

ประมวลเพ่ือให้เกิดประโยชน์ด้านสุขภาพสูงสุด

https://techsauce.co/tech-and-biz/%E0%B9%87healthtech-4-0-2


รูปแบบของภาพด้านล่างซึ่งเป็นบรกิารทีเ่ป็นส่วนประกอบของ Digital Health



• แอปพลิเคชันส่วนใหญ่นั้นจะอยู่ในหมวดหมู่ “Wellness Management” 

หรือ การจัดการดูแลสุขภาพ เช่น ใช้เพ่ือการออกก าลังกาย การจัดการ

อาหาร การจัดการความเครียด ในขณะที่หมวดหมู่ “Health Condition 

Management” หรือ แอปพลิเคชันที่ชว่ยจัดการโรคเชน่ แอปฯ ส าหรับโรค

เฉพาะ เช่น ปัญหาจิตใจ เบาหวาน ปัญหาโรคหลอดเลือดหัวใจ ระบบ

ประสาท ระบบกล้ามเนื้อ มะเร็ง เตือนการทานยา ฯลฯ ก็มีอัตราการเติมโตที่

สูงมากในช่วงสองสามปีนี้





สัดส่วนของแอปฯ จัดการโรค โดยจะพบว่าส่วนใหญ่จะอยู่ในกลุ่ม

การจัดการปัญหาทางใจและพฤติกรรมต่างๆ

• แอปพลิเคชันช่วยจัดการโรคเบาหวาน โรคหัวใจและหลอดเลือด ระบบประสาท ระบบกล้ามเนื้อ มะเร็ง ระบบทางเดิน

หายใจ (เช่น โรคหอบหืด) เป็นต้น



• การน าอุปกรณ์สวมใส่ (Wearable/ Sensor) มาใช้ร่วมกันกับแอปพลิเคช่ันในมือถือ ก็ท าให้เพิ่มช่องทางการเก็บ

ข้อมูลสุขภาพและสัญญาณชีพต่างๆ ยกตัวอย่างเช่น การเก็บการเคลื่อนไหว ท าให้สามารถเก็บ จ านวนก้าว , 

ระยะเวลาออกก าลังกาย, เวลานอนได้ การเพิ่มเซนเซอร์พิเศษบางชนิดท าให้สามารถเก็บอัตราการเต้นของหัวใจ, 

ความดัน, ความเข้มข้นออกซิเจน (SpO2), ปริมาณไขมันในร่างกาย, อุณหภูมิผิวหนัง (SKT), ระดับความเครียด 

(EDA) ได้ การใช้กล้องของมือถือ หรือ เพิ่มกล้อง ท าให้สามารถตรวจจับการกินยาของคนไข้ เพื่อยืนยันถึงการกิน

ยา (Adherent ) ของคนไข้ได้ การใช้กล้องคู่กับแฟลชท าให้สามารถตรวจจับชีพจร , จังหวะการเต้นของหัวใจที่

ผิดปกติได้ (at rial fibrillat ion) การเพิ่ม Gyroscope เข้าไปในอุปกรณ์ ท าให้สามารถตรวจการล้มของผู้สวมใส่

ได้ (ยกตัวอย่างเช่นที่ apple watch น ามาใส่และสามารถต้ังเตือนการตอบสนองได้และเรียกรถพยาบาลจาก

โรงพยาบาลที่ต้ังค่าไว้ก่อนแล้วได้) นอกจากนั้นยังสามารถใช้คู่กับอุปกรณ์เชื่อมต่อเพิ่มเติมที่ได้รับอนุมัติจาก FDA ใน

กลุ่ม Digital Sensors ต่างๆ ซ่ึงใช้เปลี่ยนเครื่องมือทางการแพทย์ธรรมดาให้กลายเป็น smart  device เช่น 

เครื่องพ่นยาหอบหืด (Inhalers) , ปากกาฉีดอินซูลิน ซ่ึงน าไปสู่การพัฒนา Digital Biomarkers ที่ใช้ติดตาม

ผลลัพธ์ในการรักษาได้





นาฬิกาเด็กอัจฉริยะ (Kidz Watch)

• เป็นนาฬิกาส าหรับเด็กที่สามารถโทรได้ ถ่ายรูปได้ พร้อมระบุต าแหน่งที่ต้ัง โดยเช่ือมต่อกับสมาร์ทโฟนส่งข้อมูลผ่าน

แอปพลิเคชัน ไม่ว่าบุตรหลานนของคุณจะเล่นอยู่ที่ไหน ก็สามารถติดตามได้ตลอดเวลา ปลอดภัย ไร้กังวล



ตู้เย็นอัจฉริยะ

• เป็นส่ิงที่น่าทึ่ง เมื่อตู้เย็นสามารถตรวจจับจ านวนส่ิงของต่าง ๆ ได้

และเมื่ออาหารในตู้เย็นใกล้จะหมดอายุ ระบบจะมีข้อความแจ้งเตือน

ไปยังสมาร์ทโฟนให้เราวางแผนการซ้ืออาหารภายในตู้ได้ตลอดเวลา



เครื่องซักผ้าและราวตากผ้าอัจฉริยะ

• สามารถส่ังให้เครื่องซักผ้าเริ่มซักและป่ันล่วงหน้าผ่านสมาร์ทโฟน เม่ือซักผ้าเสร็จเรียบร้อยแล้ว ระบบก็จะส่งข้อมูล

รายงานเราอัตโนมัติ พร้อมกับส่งข้อมูลไปยังราวตากผ้าให้เคลื่อนตัวออกมากลางแดด เม่ือเรามาถึงบ้านก็น าผ้าไป

ตากได้เลย ท าให้ลดเวลาในการท างานบ้านได้มากข้ึน



กล้องอัจฉริยะ Cloud CCTV

สามารถติดในบ้านเพื่อตรวจจับสิ่ ง

ผิดปกติท่ีอยู่ในบ้าน ถึงแม้ว่าในเวลา

กล า ง คื นจ ะ มื ด ก็ต าม  กล้ อ ง ก็

สามารถจับความผิดปกติและส่ ง

ข้อมูล ไปยังสมาร์ทโฟนของเราได้ 

โ ด ย ผ่ า นก า ร เ ช่ื อ ม ต่ อ กับ ซิ ม

TrueMoveH 4G ท่ีส่ง ข้อมูล ได้

อย่างรวดเร็ว



หุ่นยนต์อัจฉริยะ จาก True Robotics

• หุ่นยนต์ฮิวมานอยด์ตัวจิ๋ว Robotis MINI ท าหน้าที่เป็นทั้งเพื่อนเล่น เพื่อนสนิท ที่ช่วยสร้างทักษะและพัฒนาการใน

การเรียนรู้ของเด็กให้ดียิ่งข้ึน และ True IoT ยังมีหุ่นยนต์นาโอะ (Nao) ที่มีความสามารถเคลื่อนไหวได้ใกล้เคียงกับ

มนุษย์, เดินได้, ยืนเองได้, หยิบของวางของได้, สามารถฟัง พูด และส่ือสารได้ถึง 9 ภาษา สามารถใช้ในธุรกิจด้าน

การบริการ ถือว่าเป็นเพื่อนคู่ใจทางธุรกิจได้อย่างดี

https://www.iphonemod.net/true-robotics-true-iot.html


3. IoT Applications in Agriculture

• เมื่อจ านวนประชากรบนโลกเพ่ิมขึน้ การเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรจึงเป็นสิ่ง

ส าคัญต่อการด ารงชวิีต IoT สามารถน ามาใช้จัดการข้อมูลผลผลิต เช่น 

วิเคราะห์ข้อมลูเพ่ือตรวจจับความผิดปกติของพืชผลไม้เพ่ือด าเนินการแกไ้ขได้

ทัน

• IoT เป็นเทคโนโลยีทีม่ีประโยชน์มหาศาล สามารถเป็นได้ทัง้ผูช้ว่ย ผู้รู้ปัจจุบัน 

และผู้ประเมินอนาคต ในขณะเดียวกันกม็าพร้อมความเสีย่งหากระบบรักษา

ความปลอดภัยของอุปกรณ์และเครือขา่ยไม่ดพีอ ดังนั้นจึงต้องพัฒนา

มาตรการด้านความปลอดภัยควบคู่ไปดว้ย 



การประยุกต์ใช้ IoT ในยุคเกษตร 4.0

• การเกษตรแม่นย าสูง (Precision Farming)

แนวคิดการท าเกษตรแม่นย าสูง (Precision Agriculture หรือ Precision Farming) 

ถือเป็นแนวคิดท่ีช่วยส่งเสริมและควบคุมให้การปฏิบัติการทางการเกษตรมีความแม่นย ามากข้ึน 

โดยเฉพาะในด้านการเลี้ยงปศุสัตว์และการเพาะปลูกพืช องค์ประกอบส าคัญของแนวทางการจัดการ

ฟาร์มน้ี ได้แก่ การประยุกต์ใช้ IT และอุปกรณ์ต่างๆ เช่น เซ็นเซอร์ ระบบควบคุม หุ่นยนต์ รถยนต์

ขับเคลื่อนอัตโนมัติ ฮาร์ดแวร์อัจฉริยะ เทคโนโลยีการให้ปุ๋ย/น้ า/ยาก าจัดแมลงศัตรูพืช และอื่นๆ อีก

มากมาย อินเทอร์เน็ตความเร็วสูง โทรศัพท์มือถือ และดาวเทียมต้นทุนต่ าแต่ความแม่นย าสูง (ส าหรับ

การดูภาพและการวางต าแหน่ง) ท่ีผู้ผลิตน ามาใช้ก็ถือเป็นเป็นเทคโนโลยีส าคัญท่ีช่วยส่งเสริมแนวคิดการ

ท าเกษตร 4.0 ซ่ึงเป็นหน่ึงในการประยุกต์ใช้ IoT ในภาคการเกษตรท่ีมีช่ือเสียงมากท่ีสุดแนวทางหน่ึง 

และหลายๆ องค์กรจากท่ัวโลกก าลังใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีน้ี



• ในปัจจุบัน IoT ถูกน าไปประยุกต์ใช้กับหลายส่ิงหลายอย่างทั่วโลก รวมไปถึงการท าเกษตร เพื่อใช้ในการบริหารจัดการ

ฟาร์มอย่างมีประสิทธิภาพโดยใช้แรงงานคนให้น้อยที่สุด และน่ีจึงเป็นที่มาของค าว่า "เกษตรอัจฉรยิะ" หรือสมาร์ท

ฟาร์ม (Smart Farm) ซึ่งได้น าเทคโนโลยี RFID Sensors (Radio Frequency Identification Sensors) เข้า

มาใช้ในการเชื่อมต่อกับอุปกรณ์การเกษตรต่างๆ เพื่อให้อุปกรณ์เหล่าน้ัน สามารถส่ือสารกับอุปกรณ์ควบคุมหลักได้ 

เช่น การใช้เซ็นเซอร์วัดข้อมูลต่างๆ อย่าง เซ็นเซอร์ตรวจอากาศ (Weather Station) เซ็นเซอร์วัดดิน (Soil 

Sensor) เซ็นเซอร์ตรวจโรคพืช (Plant Disease Sensor) เซ็นเซอร์ตรวจวัดผลผลิต (Yield Monitoring 

Sensor)



1. ควบคุมการรดน้ า โดยค านวณปริมาณน้ าและเวลาในการรดน้ าทีเ่หมาะสม



2. ควบคุมโรคและศตัรูพชื โดยเพิ่มประสิทธิภาพและควบคุมโรคศัตรูพืช ฉีดยาฆ่า

แมลง ศัตรูพืช เม่ือจ าเป็นเท่านั้น



3. ติดตามสภาพดิน ตรวจสอบคุณภาพดิน ความชื้น แร่ธาตุ ท าให้เกษตรกรทราบว่า

ควรปลูกพืชชนิดใด และปรับปรุงดนิอย่างไรใหเ้หมาะสมกับการปลูกพืชนัน้



4. จัดเก็บฐานข้อมูลการเพาะปลูก เพื่อน าข้อมูลไปใช้ในการปรับปรุงคุณภาพผลผลิตและควบคุม

ต้นทุนการผลิตได้ รวมไปถึงช่วยในการวางแผนการผลิตเพื่อให้เป็นไปตามกลไกของตลาด



5. ฟาร์มแม่นย า พยากรณ์อากาศแบบเจาะจงพื้นที ่ตรวจสภาพพืชในพื้นที่ เพื่อให้

แก้ปัญหาได้อย่างตรงจุด รวดเร็ว และทันต่อสถานการณ์



4. IoT กับการอนุรักษ์พลังงาน

• 1. บ้านอัจฉริยะ (Smart Home) 

คือ บ้านที่มีอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์และเคร่ืองใช้ไฟฟ้าเชื่อมต่อกัน

ด้วยอินเทอร์เน็ต โดยสามารถควบคุมผ่านสมาร์ทโฟน หรือแท็บเล็ต

IoT เพิ่มประสิทธิภาพการอนุรักษ์พลังงานในบ้าน และช่วยอ านวยความ

สะดวกให้กับผู้อาศัย 



ตัวอย่างการใช้ IoT ใน Smart Home

- ส่ังเปิด-ปิดเคร่ืองใช้ไฟฟ้าภายในบ้านผ่านโทรศัพท์มือถือ 

- ปรับอุณภูมิเคร่ืองปรับอากาศอัตโนมัติ เม่ืออากาศภายในห้องร้อนหรือเย็นเกินไป แจ้ง

เตือนอันตรายเม่ือลืมปิดแก๊ส หรือลืมปิดน้ า

- ระบบรักษาความปลอดภัย ตรวจสอบการเข้า-ออกของแขกที่มาเ ย่ียมเยียนเป็นต้น 

นอกจาก Smart Home ยังมีการใช้เทคโนโลยีนี้พัฒนา “อาคารอัจฉริยะ (Smart 

Building)” ซ่ึงทีม ExpresSo ได้ร่วมกับหลายๆ หน่วยงานในการพัฒนา เพ่ือให้อาคาร

ประหยัดพลังงานมากข้ึน ปลอดภัย อีกทั้งยังส่งผลเชิงบวกต่อส่ิงแวดล้อมด้วย

http://bit.ly/2Z0JjZ3




• 2. เมืองอัจฉริยะ (Smart City) 

คือการผสมผสานเทคโนโลยีเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิต และช่วย

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมภายในเมือง IoT จะสามารถเก็บข้อมูลระบบจัดการ

ต่างๆ ในเมืองได้ทั้งหมด เช่น ระบบประปา สาธารณูปโภคต่างๆ ระบบ

การจราจร เป็นต้น



• ตัวอย่างการใช้ IoT ใน Smart City

• เพ่ิมการรักษาความปลอดภัย โดย IoT จะเช่ือมโยงกับอุปกรณ์รักษาความปลอดภัย

ต่างๆ เข่น กล้องวงจรปิด เซนเชอร์ตรวจสอบควัน เช่ือมโยงกับการประสานงาน

ระหว่างหน่วยรักษาความปลอดภัยในบริเวณต่างๆ แบบ Real time เม่ือมีเหตุฉุกเฉิน

เกิดข้ึน

• แจ้งเตือนระดับมลพิษในเมือง อย่างเช่นมลพิษอากาศ ตรวจจับ PM 2.5 หรือมลพิษ

ทางน้ า บอกคุณภาพน้ าประปาได้ 

• อ านวยความสะดวกให้กับประชาชน เช่น ใช้ IoT บอกสถานะของที่จอดรถภายในเมือง, 

ติดตั้ง WiFi ฟรีส าหรับทุกคน, ส่งข่าวสารภายในเมืองแก่ประชาชน เป็นต้น





• 3. โครงข่ายไฟฟ้าอัจฉริยะ (Smart Grid)

คือการน า IoT มาบริหารจัดการควบคุมการผลิต ส่ง และจ่าย

พลังงานไฟฟ้า ท า ให้มีความสามารถในการลดค่าใช้จ่ายได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ นอกจากน้ียังน ามาใช้วิเคราะห์พฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าของ

คนในชุมชนเพื่อบริหารจัดการได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้นได้ด้วย





สรุป

• Internet  of Things (IoT) เป็นเทคโนโลยีที่ท าให้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ ‘ฉลาด’ มากข้ึนโดยการเช่ือมต่อกับ

อินเทอร์เน็ต ท าให้อุปกรณ์แต่ละชนิดส่ือสารระหว่างกันได้ และผู้ใช้สามารถควบคุมได้ในระยะไกล จึงถูกน ามาใช้

ประโยชน์ในหลายๆ ด้าน เช่น ด้านการแพทย์, ด้านอุตสาหกรรม, ด้านเกษตรกรรม เป็นต้น

• ถ้าพูดถึงด้านพลังงาน IoT เป็นเทคโนโลยีส าคัญที่น ามาใช้ในหลายๆ โครงการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมเช่นกัน และได้

เปลี่ยนรูปแบบการจัดการพลังงาน รวมถึงการใช้พลังงานโดยส้ินเชิงจนกลายเป็น “Smart  Energy” ซึ่งมีจุดเด่นที่

สามารถเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงาน และรองรับพลังงานหมุนเวียนในอนาคตได้ 



Application Line 



• วิธีการตรวจสอบเวอร์ชัน LINE ที่ใช้บน PC toggle กรุณาตรวจสอบ LINE ที่ใช้บน PC ตามชนิดอุปกรณ์ที่คุณ

ใช้งานดังน้ี

• LINE ส าหรับ Windows และ Mac

• 1. เปิดแอปพลิเคชัน LINE ข้ึนมา

• 2. คลิกที่ไอคอน "รูปเกียร"์ ด้านบนหน้าจอล็อกอิน > "เกี่ยวกับ LINE"

• * หลังล็อกอินแล้วให้คลิกที่ไอคอน "..." > "เกี่ยวกับ LINE"

• LINE ส าหรับ Chrome

• 1. เปิดเบราว์เซอร์ Google Chrome ข้ึนมา

• 2. คลิกไอคอน " : " ด้านขวาบนของเบราว์เซอร์ > "เครื่องมือเพิม่เติม"

• 3. คลิกที่ "ส่วนขยาย" ที่แสดงอยู่ด้านซ้าย

• 4. คลิกที่ "รายละเอียด" ของ LINE และตรวจสอบเวอร์ชัน (รุ่น)



• Keep คือบริการพื้นท่ีจัดเก็บข้อมูลต่างๆในห้องแชท เช่น ข้อความแชท (เป็นไฟล์ข้อความ Text), 

รูปภาพ, วิดีโอ, ข้อความเสียง ฯลฯ

• ท่านสามารถอัปโหลดไฟล์ท่ีบันทึกไว้ในคอมพิวเตอร์โดยตรง และแชร์กับเพื่อนของท่านได้

• สามารถตรวจสอบไฟล์ท่ีเก็บไว้ใน Keep ได้อย่างง่ายดาย ผ่านทาง PC หรือสมาร์ทโฟน (อุปกรณ์

ระบบปฏิบัติการ Android หรือ iOS ท่ีใช้ LINE เวอร์ชัน 5.3.0 ข้ึนไปเท่าน้ัน)

• พื้นท่ีจัดเก็บไฟล์คือ 1 GB แต่ต้องระวังว่า ระบบจ ากัดการใช้งานไฟล์ท่ีมีขนาดใหญ่กว่า 50 MB ไว้

เพียงแค่ 30 วันเท่าน้ัน

• *ไฟล์ภาพท่ีมีขนาดใหญ่กว่า 20 MB จะไม่สามารถอัปโหลดได้







การใช้ เครื่องมือ



• สร้างหน้าโหวตได้อย่างไร toggle ท่านสามารถสร้างหน้าโหวตได้ตามข้ันตอนดังต่อไปน้ี

1. เปิดกลุ่มแชทหรือการแชทแบบวงสนทนาหลายคนข้ึนมา

2. คลิกเมนูทางด้านขวาบนของห้องแชท (ไอคอน " ≡ ", หรือ "...") > "โหวต"

กรณีห้องแชททีเ่คยมกีารสรา้งหนา้โหวต

3. คลิกที่ปุ่ม "สร้างหนา้โหวต" ด้านล่างของรายการโหวตเพื่อสร้างหน้าโหวต



การใช้งาน application cam scanner ใช้กล้องมือถือถ่ายเอกสาร 

เพื่อท าเป็น pdf ไฟล์ หรือ JPEG



• จากติดต้ังแอพฯ เสร็จแล้ว และเข้ามายังแอพฯ 

แล้ว ก็จะปรากฏหน้าจอประมาณน้ี (ก่อนหน้าน้ี

แอพฯ จะมีการสอนใช้งานเบ้ืองต้นด้วย ก็ลอง

ท าตามทีแ่อพฯ สอนดู)



• จากน้ันให้กดปุ่มเมนู ท่ีเป็นรูป

ขีด 3 ขีด ด้านมุมบนซ้าย 

เพ่ือจะเข้าไปต้ังค่าให้การ

สแกนมีความละเอียดท่ีสูงข้ึน

•



• จากน้ันให้กดที่ Settings



• แลว้กดที่ Scan



• จากนั้นให้เปิดใช้งาน High-

quality Scan เพ่ือให้

สามารถสแกนเอกสารได้

คมชัดมากข้ึน ก็เป็นอันเสร็จ

เรียบร้อย



• เราสามารถท่ีจะสแกน

เอกสารจากการถ่ายรูปจาก

กล้องหรือเลือกจากไฟล์รูป

ในเครื่อง แล้วเอามาปรับแต่ง

ในแอพฯ น้ีก็ได้ ในท่ีน้ีจะ

สอนการสแกนจากกล้อง ก็

ให้กดท่ีรูปกล้องมุมล่างขวา



• จากน้ันให้น าไปถ่ายเอกสาร

หรือหน้ากระดาษต่าง ๆ ท่ี

ต้องการสแกน โดยถ่ายให้

เห็ นตัวห น้า แผ่นกระดาษ

ท้ังหมด (ควรถ่ายในท่ี ๆ มี

แสง เพี ยงพอ เพื่ อภาพ ท่ี

คมชัด ถ้าแสงน้อย ความ

คมชัดจะลดลง)

•



• เมื่อถ่ายเสร็จแล้ว จะเข้าสู้หน้าการ

เลือกตัด ว่าส่วนไหนคือ

แผ่นกระดาษเอกสารท่ีเราต้องการ 

ก็ให้ลากเส้นให้คลุมท้ังแผ่นกระดาษ

น้ัน ๆ แม้จะถ่ายมาเบ้ียวก็ไม่เป็นไร 

ให้ลากเส้นคลุมไปตามขอบกระดาษ

น้ัน ๆ เพราะแอพฯ จะท าการดัด

ภาพเอกสารให้ตรงเอง เมื่อเลือก

ส่วนท่ีต้องการเสร็จแล้ว ก็ให้กดท่ี

เครื่องหมายถูกมุมขวาล่าง

•



• ก็จะเข้าสู้หน้าปรับแต่ง ปรับสีเอกสารท่ีเรา

ถ่ายมา โดยแถบด้านบนจะเป็นการเลือกปรับ

สี ว่าจะให้เป็นแบบไหน ถ้าต้องการให้เป็นสี

ขาวด า แบบเอกสารข้อความธรรมดาท่ัว ๆ 

ไป ก็ให้เลือกท่ี B&W



• ถ้าจะแชร์ หรือส่งต่อไปแอพฯ อ่ืน ๆ ก็ให้กด

ที่ปุ่มแชร์มุมขวาบน และเลือกว่าจะแชร์เป็นไฟล์

แบบไหน โดย JPG เราจะเปิดดูได้ในทุก ๆ 

อุปกรณ์ เพราะก็คือไฟล์รูปน่ันเอง แต่ถ้าเป็น 

PDF จะเปิดอ่านได้เฉพาะเครื่องที่ได้ลง

โปรแกรมหรือแอพฯ อ่านไฟล์ PDF เท่าน้ัน 

แต่สามารถน าไปปริ้นท์ได้ค่อนข้างสะดวกกว่า 

และยังสามารถใส่รหัสล็อกกันคนอ่ืนดูได้ด้วย 

จากน้ันก็เลือกขนาดและความคมชัดของไฟล์ 

โดยยิ่งเลือกความคมชัดสูง ๆ ความละเอียด

ไฟล์ก็จะใหญ่ข้ึน



• เมื่อเลือกได้แล้ว ก็จะปรากฏแอพฯ 

อื่น ๆ ท่ีเราสามารถส่งต่อหรือแชร์

ไปให้ได้ ก็เลือกว่าจะส่งไปไหน เช่น 

LINE หรือ Facebookเป็นต้น 

•



Google Class Room

ประโยชน์ของการใช้งาน Google Classroom

1. ต้ังค่าได้ง่ายดาย ผู้สอนสามารถเพิ่มผู้เรียนได้โดยตรง หรือแชร์รหัสเพื่อให้ผู้เรียนเข้าชั้นเรียนได้การต้ังค่าใช้เวลาเพียง

ครู่เดียว

2. ประหยัดเวลา กระบวนการของงานเรียบง่าย ไม่ส้ินเปลืองกระดาษ ท าให้ผู้สอนสร้าง ตรวจ และให้คะแนนงานได้อย่าง

รวดเร็วในที่เด่ียวกัน

3. ช่วยจัดระเบียบ ผู้เรียนสามารถดูงานทั้งหมดของตนเองได้ในหน้างาน และเน้ือหาส าหรับช้ันเรียนทั้งหมดจะถูกจัดเก็บ

ในโฟลเดอร์ภายใน Go๐gle ไดรฟโ์ดยอัตโนมัติ

4. ส่ือสารกันได้ดียิ่งข้ึน Room ท าให้ผู้สอนสามารถส่งประกาศและเริ่มการพูดคุยในชั้นเรียนได้ทันที ผู้เรียนสามารถแชร์

แหล่งข้อมูลกันหรือตอบคาถามในสตรีมได้

5. ประหยัดและปลอดภัย เช่นเดียวกับบริการอ่ืนๆ ของ Google Apps for Educat ion คือ Clลรรroom จะไม่

แสดงโฆษณา ไม่ใช้เน้ือหาหรือข้อมูลของผู้เรียนในการโฆษณา และให้บริการฟรีส าหรับมหาวิทยาลัย



เมนูการใช้งานใน google class room



การสร้างรายวิชา



รหัสของชั้นเรียน



การสร้างงานแบบทดสอบ 



การสร้างงานแบบทดสอบ 



การสร้าง แบบประเมิน



การให้คะแนน



สมาชิกในชั้นเรียน



หน่วยความจุข้อมูลของคอมพิวเตอร์

• สรุป

หน่วยที่เล็กที่สุดของระบบคอมพิวเตอร์คือ บิต(bit) และหน่วยที่เล็กที่สุด

ของระบบข้อมูลคือ ไบต์ (Byte) ในปัจจุบันอุปกรณ์บันทึกข้อมูลและ

หน่วยความจ าต่างๆจะใช้หน่วยความจุเป็น KB, MB, GB, และTB เท่านั้น 

ส าหรับหน่วย PB, EB, ZB, และYB ยังไม่มีอุปกรณ์หรือหน่วยความจ าใด

สามารถท าความจุได้มากขนาดนั้นจึงยังไม่มีการใช้ในปัจจุบัน



วิธีท าให้คอมเร็วขึ้นโดยไม่ต้องจ่ายตังค์เพิ่ม

(Windows – PC)

1. Defragment (หาก Harddisk ไม่ใช่ SSD)

ไปที่ “My Computer”, คลิกขวาตรง 

hard drive เลือก “Properties”. ตรง “Tools” tab 

ให้กด “Opt imize” แล้วรอประมาณครึ่งถึงหน่ึงช่ัวโมง 

โดยท าอย่างน้ีทุกเดือน



2. ปิดการใช้งาน Index ของ Drive เพราะหากคุณเปิด

อยู่ Harddisk ของคุณจะท างานตลอดเพื่อที่จะ Index 

Files ท าให้หน่วงเครื่อง โดยการคลิกขวาที่ Harddisk

แล้วเอาเครื่องหมายต๊ิกออกในช่อง “Allow files on 

this drive to have contents indexed in 

addit ion to file properties”

วิธีท าให้คอมเร็วขึ้นโดยไม่ต้องจ่ายตังค์เพิ่ม

(Windows – PC)



3. Clear หน้า Desktop ออกให้โล่งที่สุด หลายๆคนชอบวางไฟล์ไว้หน้า Desktop เป็นร้อยๆไฟล์ ซึ่งดูเหมือนจะไม่

มีอะไร แต่ส่ิงน้ีจะท าให้เครื่อง Lag หรือช้าลงมากข้ึน

4. ไฟล์ที่มีขนาดเล็กจ านวนมากๆ ใหใ้ส่ไว้ใน External Harddisk แทนเพราะไฟล์ขนาดเล็กจ านวนมากเช่นรูปหรือ

เพลงจะท าให้เครื่องคุณต้องใช้เวลาในการ Index และเสียค่า Overhead ในการบริหารไฟล์มากข้ึน

5. Update Windows และ Anti Virus เสมอเพราะจะท าให้เครื่องคุณมีประสิทธิภาพในการป้องกัน Virus หรือ 

Spyware ที่เป็นตัวการส าคัญในการท าให้เครื่องคุณช้าได้อย่างมาก (ดังนั้นควรซื้อ Windows แท้ซะ เพื่อที่จะได้ 

Update Windows ได้อย่างเหมาะสม)

วิธีท าให้คอมเร็วขึ้นโดยไม่ต้องจ่ายตังค์เพิ่ม

(Windows – PC)



5. เช็ดฝุ่นตรงพัดลมออกข้อน้ีดูเหมือนจะไม่น่าท าให้คอมเร็วข้ึนได้ แต่ความเป็นจริงก็คือมันส าคัญมาก เพราะหากพัด

ลมคุณฝุ่นเกาะจะท าให้ไม่สามารถระบายความร้อนให้ CPU คุณได้ และระบบปฏิบัติการจะส่ังให้ CPU ท างานน้อยลงโดย

อัตโนมัติเพื่อไม่ให้มันร้อนมากข้ึนอีก ดังน้ันท าความสะอาดมันซะ (อย่าลืมถอดปลั๊กและแบตก่อนท าความสะอาด) 

6. คอมในที่เย็นๆ เช่นเดียวกับการเช็ดฝุ่น การใช้คอมในที่เย็นจะท าให้ระบบปฏิบัติการมองว่าไม่ต้องกลัวเรื่องอุณหภูมิ

ของ CPU ดังนั้นมันจะส่ังให้ CPU ท างานเต็มที่ตลอด และน่ีคือเหตุผลว่าท าไม Data Center ต้องอยู่ในห้องที่มี

อุณหภูมิเย็นจัดอยู่ตลอด

วิธีท าให้คอมเร็วขึ้นโดยไม่ต้องจ่ายตังค์เพิ่ม

(Windows – PC)


